En lelkem, 4ldva aldjad...
zenei jdtékok az EvEk 45. énekére

A Nun lob, mein Seel, den Herren szovegkezdetli énekiink az egyik
legkorabbi zsoltarparafrazis a reformaci6 korabol. A konigsbergi herceg
megbizdsabdl ir6dott, dallama pedig vilagi eredeti. Ez magyarazza
tancossagat, viddmsagat is, ami azonban kifejezetten jol illik a 103.
zsoltar halaado6 gondolataihoz.

A dallam jatékossagat kihasznalva alkothatunk hozza ritmus-osztinatét,
énekeltethetjitk soronként vagy kétsoronként felvaltva fiuk és lanyok
kozott. A hossza dallam egyszerii elemekbdl épitkezik, igy kitind
kottaolvasasi gyakorlat lesz, ha furulyéaval jatszatjuk.

A kovetkezSkben két zenei jaték kottajat kozlom. Ezek megvaldsitadsdhoz
nem sziikséges kiosztani vagy kivetiteni a kottat, elegend¢ az
énekeskonyv az el6adasukhoz. A jaték egyik oromforrasa éppen az,
hogy fejben kell elképzelni a zenei folyamatot. Az éneklést vezets
énektanarnak azonban hasznos maga el6tt latnia a kétszélamu kottat.

Az els6 jaték kdnonként miikodik (persze néhol dthagva a kellemes
hangzas, vagy az 0sszhangzattan szabdlyait), de agy, hogy a
maéasodikként indul6 szélam, kétszer is kivar a tovabbhaladasban. Ezeken
a helyeken az énekesek doboghatnak ldbaikkal, vagy dobolhatnak a
padon, ha nem féliink, hogy ezzel tulzott kavar keletkezik. Egy
harmadik szakaszhatarnal (...megvéd. - Uj ifjisdg...) pedig ,be kell hozni
egy fél-utemet a lemaradasbdl, azaz nem szabad végig kitartani a zaré-
hangot.

A masik jaték kis skaldkkal teszi valtozatossa a hangzast. Ezt énekelheti a
tél osztaly szolmizalva vagy laldzva, illetve jatszhatja furulyaval is, mig a
tobbiek az eredeti dallamot énekelik. Megval6sitasdhoz elegendé a
tablara felirni egyszer a motivum ritmusat és a kis skalédk kezd¢ és zaro-
hangjait. Vidam jaték kerekedik ki bel6le.

Bence Gabor
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