Urvacsoraosztis Finnorsziagban — talan ndlunk is lehetséges

A Covid jarvany elmulta utan is - adja Isten, ez miel6bb torténjen meg - igény
lesz a nagyobb biztonsagot ad6 trvacsorai médokra. Tudjuk ugyan, hogy az alkohol
némileg fertétlenit, s azt is, hogy a nemesfémek is gyengitik a fert6zés
val6szintiségét, s6t remélhetjiik hittel, hogy Isten megév a nagy bajtol, ha terve van
veltink..., mégis a "j6zan paraszti ész" (amit szintén az Istent6l kaptunk) arra vezet,
hogy keressitk meg az urvacsoraosztds kétszeresen 'tiszta' - teoldgiailag és
higiéniailag - modjat.

Erre talalunk évtizedek ota szépen miikodé gyakorlatot Eszak-Eurépaban, s a
finn testvérgyiilekezeti hal6zat miatt e gyakorlat ismert lehet mér szélesebb
korokben is Magyarorszagon.

A gyakorlat 1ényege az, hogy az trvacsora a kis kehely hasznélataval kell6en
higiénikus, mikdzben megtartjuk a kozos kehelybdl részestilés értékét is.

Bizonnyal vannak, akik eleinte idegenkednek ett6l a gyakorlattdl, de sejthetd,
hogy néhany év elfogadotta valhat. A téma felvetése pedig segithet olyan vélaszokat
taldlni, amelyek segitik a hivéket hitiik megélésében.

Néhany felvetés, ami a vilagjarvany idejét jellemzi, s ami megoldast hozhat:

1. A legtobb vérosi templomban ma "mozgé turvacsorat" tartanak, tehat a
gytilekezet nem valik kozosséggé az oltar elé térdepelésben. Hiszem, hogy az
er6sebb jarvanyhulldmok elmulaséval, visszatérhettink majd a
letérdel6s gyakorlathoz.

2. Ma gyakran bemartott ostya képviseli a "két szin alatti" drvacsorat, ezt
tréfasan "masfél szin alattinak" szoktuk emlegetni. A teolodgiai aggaly mellett az is
ellene szdl, hogy az 4zott ostyat igazabol a papnak kellene a hivek szdjaba adni, de ez
is fert6zésveszélyes. Igy az Grvacsordzo tenyerébe keriil az ostya nedvesen.

3. Masutt kis kelyhekkel probaljdk a higiénikus kortilményeket biztositani.
Ilyenkor fontosnak tartom, hogy a poharak ne emlékeztessenek kupicara, hanem
legyenek kehely forméjaak. Az is zavar6 lehet, ha mar el6re ki van benniik adagolva
a bor. Ez valamiféle hivatalos fogadadsra emlékeztethet, és a bor illata talzottan
beteritheti a kisebb templomok leveggjét (kocsmaszag).

4. Fontos tizenete van annak, hogy a gyiilekezet k6zos kehelybdl kapja az
arvacsorai bort. Ezért tartom helyesnek, ha a nagy, kozos kehely gy van kiképezve,
hogy az egyik oldalan van egy kis kiont6 csér. gy a kozos nagy kehelyben megaldott
bort osztjuk szét a gytilekezeti tagok kozott. A kis kehely, csak egy kozvetit6 eszkoz,
amit a lelkész vesz el6, 6 tolti bele a bort, s ¢ adja 4t az turvacsorazonak. (Ezt
megoldhatd a kezek érintkezése nélkiil is.) Az trvacsordzé - miutan Kkitiritette a
kelyhecskét - nem viszi magaval pohardt, hanem visszahelyezi azt a térdeplén
kialakitott polcocskara.



5. Igy megtarthatjuk a bensdséges és kozosség-megjelenits térdeplds trvacsorat,

az ostyat a kézbe ejtheti a lelkész, a bort pedig ko6zos kehelybdl kaphatja - a kis

kelyhek kozvetitésével - a gytilekezet.

6. Megoldando¢ feladatok:

. a megfelel6 szamu kis kelyhek elkészittetése és beszerzése - mar
tobb igényes, nemesacél valtozat kaphat6 Magyarorszagon is,

. a kozos kehely apr6 atalakitdsa, azaz egy kiontd csor
kialakittatdsa 6tvos segitségével - ez sem megoldhatatlan feladat,

. a térdepl6 korlatjanak atalakitasa tgy, hogy kiilon polcot
kaphassanak a tiszta kelyhek, és legyen hely a hasznélt kelyhek elhelyezésére is
ugy, hogy kozben a korlat betolthesse kapaszkodé, tdimaszkodé funkcidjat is - e
feladathoz szakért6 segitségre van sziikség, olyan tervezdre, aki a templom
stilusdnak megfelel6 térdepl6t tud tervezni,

. a kis kelyhek tisztitdsanak megszervezésére, kiilonos tekintettel a
kiemelt tinnepekre, amikor elképzelhets, hogy mar az darvacsoraosztas alatt is
fert6tlenité mosogatas utdn Gjra hasznélatba kell venni a kelyhek egy részét.
Természetesen fontos az is, hogy a gyitilekezetet tanitsuk a szamara dj

gyakorlatra, annak praktikus és elvi részleteire egyarant figyelve.

Bence Géabor

A kovetkez6 oldalakon néhdny sebtében kivalasztott példat lathatunk Finnorszagbdl:

hogyan alakitjak ki ott a térdepléket.



Képek, amelyeken latszik a kiskelyhes trvacsoravétel gyakorlata

A térdepldkorlat oltdr feldli oldalan van egy polc a tiszta kelyheknek, a korldt teteje pedig
alkalmas a hasznilt kelyhek letételére. Sokféle megoldds létezik.

1. Ezen a képen talan latszik valami abbdl, hogy a bort oszt6 lelkész az als6 polcrol
folveszi a kis kelyhet, a ,k6z6s”, nagy kehelybdl ont bele bort, és dtadja az
arvacsordzonak. A korlat tetejére helyezi vissza az arvacsorazoé a kis kelyhet.
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2. Ezen a korlaton harom szint is elkiilonithet6: a legfols6 - értésem szerint -
kapaszkod6, a kozépsore helyezik a hasznalt kelyhet, s a legalsérol veszi el a pap a
tiszta kelyhet.
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3. Hasonl6 rendszer, mint az el6z6, valészintileg egy nagyobb templombdl, ahol sok
szaz Urvacsordzora szdmitanak. A képen csak a tiszta kelyhek polcdn vannak most
poharkak.
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4. Jelenkori térdepl6: harom polc is van a tiszta kelyheknek, a korlat teteje egyszerre
kapaszkod¢ és hely a hasznalt kelyhek szdmara.




5. Ezen a széles kapaszkodon bemarasok jelzik a funkciét: a tiszta kelyhek (leforditva
a szajukra) vannak az els6 sdvban, a kovetkez6 savba kertilnek a hasznélt kelyhek, s
a korlat tobbi része kapaszkodésra, tAmaszkoddsra szolgal.




